Montag

Hahnchen Nuggets mit
Krautermayonnaise und

Salzkartoffeln
(A1,G,C,1,3,9)

Vegetarisch
Pellkartoffeln mit gebratenem
Ofengemiuse und Krauterquark

(G)

Salat vom Buiffet

Frisches Obst

Dienstag

Spaghetti“Cabonarra“
Schinken-Sahne-Sauce

und Reibekase
(A1,G,C,2)

Vegetarisch
Kartoffeltasche mit
Frischkase geflllt und

glasierten Karotten
(A1,G,C)

Salat vom Buiffet

Dessert

Mittwoch

Geflugelrolle im
Teigmantel auf Wok-

Gemiuse und Reis
(A1,G,H,1,J,K,3,11,)

Vegetarisch
Gemusemaultaschen

mit Krautersauce
(A1,G,C)

Salat vom Biiffet

Frisches Obst

Donnerstag

Vegetarisch

Gebackener
Camembert mit
Preiselbeeren
Kohlrabi-Karotten-
Gemuse und

Kartoffeln
(A1,G,C)

Bunte Fusilli mit

Verschiedenen Saucen
(G,A1,Q)

Salat vom Biffet

Dessert

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Kein Essen

Anderungen vorbehalten
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