Montag

Geflugelfrikadelle mit
Bratensauce Rahmgemiuse und

Salzkartoffeln
(A1,1,J,C)

Vegetarisch
Gemuseschnitzel mit
Vollkornnudeln und

Schnittlauch Sauce
(A1,C,1,G)

Salat vom Biiffet

Frisches Obst

Dienstag

Knuspriger Kabeljau in
Maispanade mit
Kartoffelsalat und

Remouladensauce
(A1,G,C,D)

Vegetarisch
Friuhlingsrolle mit
Gemusefullung SuRk-
Saurer-Sauce und Reis

(A1,G,C,I,F)

Salat vom Biiffet

Dessert

Mittwoch

Gebratene
Hahnchenbrust mit
Spatzle und

Rahmsauce
(A1,G,C)

Vegetarisch
Falafel Ballchen aus
Bulgur und
Kichererbsen mit

Krauterguark und Reis
(A1,G)

Salat vom Buffet

Frisches Obst

Donnerstag

Vegetarisch

Hausgemachte
Kartoffelpuffer mit

Apfelmus
(A1C,2,3)

Tortellini mit Kase-
Spinat-Fillung in
fruchtiger

Tomatensauce
(G,A1,0)

Salat vom Buiffet

Dessert

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Kein Essen

Anderungen vorbehalten
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