Montag

Ofenfrischer Hackbraten mit
Rahmgemiuse und

Salzkartoffeln
(A1,G,C)

Vegetarisch
Hausgemachter Linseneintopf
mit Wurzelgemise und

Brotchen
(A1,1)

Salat vom Buiffet

Frisches Obst

Dienstag

Paniertes Fischfilet mit
Risoleekartoffeln und

Remouladensauce
(AllGICIGlll319)

Vegetarisch
Spatzle-
Gemusepfanne mit
Tomatensauce und
Rostzwiebeln
(A1,G,C,1)

Salat vom Biiffet

Dessert

Mittwoch

Kein Essen

Donnerstag

Vegetarisch

Falafel Ballchen aus
Kichererbsen und
Bulgur mit

Krauterquark und Reis
(G,Al)

Nudelauswahl mit
verschieden Saucen

und Grana Padano
(G,A1,C)

Salat vom Biiffet

Dessert

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Das Kiichenteam
wiinscht schone
Weihnachten und
einen guten Rutsch
ins neue Jahr!!!

Anderungen vorbehalten
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