Montag Dienstag

Chili con Carne
Rinderhackfleisch mit Mais

Spaghetti“Cabonarra“
mit Schinken-Sahne

Bohnen und Paprika im Reisrand Sauce und
(A1) Parmesankése
(A1,G,C,D)

Vegetarisch
Gemusemaultaschen mit

Krautersauce und Rostzwiebeln
(A1,G,C,1)

Vegetarisch
Gefullte Dampfnudel
in Sauce mit
Vanillegeschmack und
Zimt und Zucker

Salat vom Buffet (A1,G,C,2,9)

Salat vom Buiffet

Dessert
Frisches Obst

Mittwoch

Weihnachtsessen

Schweinefilet mit
Rahmsauce
Kartoffelgratin und

grine Bohnen
(A1,G,C)

Vegetarisch
Panierter Hirtenkase

mit Reis und Zaziki
(A1,G,C)

Salat vom Buffet

Schoko Mousse

Donnerstag

Vegetarisch

Fein abgeschmeckte
Gemusecremesuppe

mit Brotchen
(G,A1)

Tortellini mit Kase-
Spinat Fillung in
fruchtiger Tomaten-

Basilikum-Sauce
(G,A1,C)

Salat vom Biiffet

Frisches Obst

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Kein Essen

Anderungen vorbehalten
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