Montag

Nudeln "Bolognese” mit
Rinderhackfleischsauce
und gehobelten Parmesan

(A1,G)

Vegetarisch

Gefullte Dampfnudel in Sauce
mit Vanillegeschmack und Zimt

und Zucker
(A1,C,G)

Salat vom Buiffet

Frisches Obst

Dienstag

Paniertes Seelachsfilet
mit Remouladensauce
und

Petersilienkartoffeln
(D,A1,G,C)

Vegetarisch
Spatzle-
Gemusepfanne mit
Krautersauce und
gebratenen
Champignons
(A1,G,C,)

Salat vom Buffet

Dessert

Mittwoch

Gebackener
Fleischkdse mit
Bratensauce und

Bratkartoffeln
(A1,G,))

Vegetarisch
Panierter Hirtenkase

mit Zaziki und Reis
(A1,G,C)

Salat vom Biiffet

Frisches Obst

Donnerstag

Vegetarisch

Uberbackener
Blumenkohl mit
Béchamelsauce und

Kartoffelpuiree
(A1,G)

Tortellini mit Kase-
Spinat Fillung in
fruchtiger Tomaten-

Basiikum-Sauce
(G,A1,Q)

Salat vom Buiffet

Dessert

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Kein Essen

Anderungen vorbehalten



	Folie 1

