Montag

Hahnchen-Nuggets mit
Krautermayonnaise und

Salzkartoffeln
(A1,G,C)

Vegetarisch
Kartoffeltasche mit Frischkase
gefillt, Schnittlauchsauce und

Karottengemuse
(G,A1,)

Salat vom Buffet

Frisches Obst

Dienstag

Fischfilet mit
Krauterkruste
Uberbacken und dazu

Bratkartoffeln
(D,A1,G,C)

Vegetarisch
Cappelletti ,,Rosso”
mit Tomaten-
Basilikumfillung und
Kasesahnesauce

(A1,G)

Salat vom Buffet

Dessert

Mittwoch

Gefligelfrikadelle mit
Rahmgemiise

und Reis
(A1,G,C))

Vegetarisch
Hausgemachter
Linseneintopf mit
Wurzelgemuse und

Brotchen
(A1)

Salat vom Buffet

Frisches Obst

Donnerstag

Vegetarisch

Gebackener
Camembert mit
Preiselbeeren-

Kohlrabi-Gemtse
(A1,G,C,l)

Penne mit fruchtiger
Tomatensauce,
gebratenen
Champignons und

Parmesanbrosel
(A1,G,C,)

Salat vom Buffet

Dessert

Eine Liste mit den Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie an der Ausgabe oder fragen Sie beim Personal nach.

Leifheit

Privates Gymnasium Nassau

Freitag

Kein
Essen

Anderungen vorbehalten



